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План профилактики суицидального поведения подростков  

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Посещение обучающих 

семинаров по профилактике 

несчастных случаев 

В течение года Классные руководители, 

зам.директора по ВР  

Давыдова Т.В., 

педагог-психолог 

Дугинова Е.А., 

социальный педагог 

Шаймухаметова С.А. 

2. Выявление и реабилитация 

несовершеннолетних и их семей, 

оказавшихся в сложной 

жизненной ситуации 

В течение года Классные руководители, 

зам.директора по ВР  

Давыдова Т.В., 

педагог-психолог 

Дугинова Е.А., 

социальный педагог 

Шаймухаметова С.А. 

3. Проведение индивидуальных 

профилактических мероприятий 

с семьями социального риска 

В течение года Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Давыдова Т.В., 

педагог-психолог 

Дугинова Е.А., 

социальный педагог 

Шаймухаметова С.А. 

4. Мониторинг по дезадаптации 

учащихся 

Март педагог-психолог 

Дугинова Е.А. 

5. Мониторинг социальных сетей В течение года Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Давыдова Т.В. 

6. Работа школьной службы 

примирения, решение 

конфликтных ситуаций. 

В течение года Шаймухаметова С.А. 

7. Вовлечение в мероприятия В течение года Классные руководители 



класса, во внеурочную 

деятельность, кружки и секции. 

8. Вовлечение учащихся в Орлята 

России, РДДМ, Юнармию, 

Школьную медиацию, 

Школьный спортивный клуб. 

В течение года Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Давыдова Т.В. 

9. Вовлечение учащихся в участие 

в различных конкурсах, 

фестивалях и т.д.   

В течение года Учителя-предметники 

10. Проведение классных часов:  

«Толерантность – путь к миру. 

Мир начинается с меня!» 

«Все в твоих руках» 

«Счастье –это…» 

В течение года Классные руководители, 

зам.директора по ВР 

Давыдова Т.В., 

педагог-психолог 

Дугинова Е.А. 

11. Психолого-педагогическая 

поддержка обучающихся к 

выпускным экзаменам  

 (9 и 11 классы) 

Апрель Педагог-психолог 

Дугинова Е.А. 

12. Проведение тематических 

родительских собраний 

В течение года зам.директора по ВР 

Давыдова Т.В. 

 

Заместитель директора по ВР                                                    Давыдова Т.В. 
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